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Timeplan 7.trinn Lye skule  
Timeplan 7. trinn 2025-2026 

Økt Man  Tir  Ons  Tor  Fre  
1.økt 
08:30-
10:00 

Øving  
Ballturnering 

Øving 
 

Matte/Gr.1 
Engelsk Gr. 2 
 
 
 

Diktat 
K&H 
 

 2.økt 
10:15-
11:15 

Kroppsøving  
Ballturnering 

Naturfag Matte Gr .2 
Engelsk gr. 1 
 
 

 K&H 
 

3.økt 
12:00 - 
13:00 

Matte  
 

Ballturnering Kroppsøving 
 

Naturfag Sosial 
utvikling/Øving 
 

13:00-
13:20 

   Fysisk aktivitet  

4.økt 
13:10-
14:10 
(torsdag 
13:20-
14:20)  

 
Utetime 

 Sjå ferdig «Team 
Pølsa». 

Øving til 
avslutningsfest 
 
 

 

 
Til hjemmet:  

 

Vi øver en del til avslutnigsfesten. Den blir onsdag 17.6 kl 18:00. Da er det først underholdning 

og taler i aulaen. Etterpå er det mat og fest i klubbhuset. Sett av datoen. 

Minner samtidig om skolegårdsfesten som er torsdag 11. juni. 18:00. Husk at 7. trinn-foreldre 

spiller fotball mot elevene.  

 

          Fotball- og kanonballturnering 2026 
En av de mange kjekke tradisjonene på Lye skule, er fotball- og kanonballturneringa. 
Tirsdag den 9. juni er det tid for felles turnering for elevene på 4.-7.trinn.  
 Elevene møter til vanlig tid, klokka 8.30 og har ei kort økt sammen med klassen, før 
alle samles ferdig kledd på banene der de skal spille senest 09.10. De første kampene 
starter klokka 09.15. Jentene spiller fotball på kunstgrasbanen, her går også 
kanonballkampene. Guttene spiller kampene på grasbanen.  
Kampene går fram til klokka 10.50. Fra 10.50 til 11.30 er det matpause. Laget spiser 
sammen, og en henter melk og frukt til de som skal ha.  
I sekken tak du med:       
• nudler/»rett i koppen» eller matpakke. Gaffel/skje                                     



• godt med drikke (vann) 

• ekstra sokker og genser/vindtett jakke 

• regnklær (sjekk værmeldinga) 

• de som skal ha fotballturnering: klær til å være aktive i, fotballsko/joggesko og 

leggbeskyttere. 

• de som skal på kanonballturnering: klær til å være aktiv i og joggesko. 

 
Klokka 11.35 starter de siste rundene med kamper som ender med finalespill klokka 
12.35. 
 
Skolen slutter til vanlig tid, 13.00. Vi avslutter dagen på banene. 
 

 
Lekseplan: 
til tirsdag til onsdag til torsdag til fredag     

Husk Lesing: 
Norsk 

Lesing:Norsk Lesing:Engelsk Lesing: 
Samfunnsfag 

Les, lytt og lær deg 

sangen «For siste 

gang» til 

avslutninga. 

Sangen ligger i 

Showbie, musikk 

7c.  

 

  

https://sommerles.n

o  

Finn deg en god bok 

og kom i gang med 

sommerles. Les minst 

15 minutt. 

A. Les s.176 i Explore. Les til du 
får god flyt, les en gang for en 
voksen.  

B. Les s. 176 -177 i Explore. Les 
til du får god flyt, les en gang 
for en voksen.  

Oversett ordene du er usikker 
på.  

Øv godt på desse ordene :  

Connection = sammenheng  
Followed by = etterfølgd av  
Demands = krever  
Stubborn = sta  
Aware of = klar over  
Worldwide = verden rundt  
Encourages = oppfordrer 
Turn off = skru av  
 

https://sommerles.

no  

Les minst 15 minutt 

i boka du har valgt 

til sommerles. 

  

Regning : Innføring: Regning: Diktat:   

Jobb med nasjonal 

prøve 2023 for 8. 

trinn i Kikora. Jobb 

minst 15 minutt. 

Husk blyant og 

papir til utregning. 

Jobb med nasjonal 
prøve 2023 for 8. trinn 
i Kikora. Jobb minst 15 
minutt. Husk blyant og 
papir til utregning. 

Jobb med nasjonal prøve 2023 

for 8. trinn i Kikora. Jobb minst 

15 minutt. Husk blyant og 

papir til utregning. 

Øv til diktaten. Vi 
skriver på iPaden i 
partallsuker og for 
hånd i 
oddetalsuker. 

 

https://sommerles.no/
https://sommerles.no/
https://sommerles.no/
https://sommerles.no/


Finskrift Uke 24: 

Personer med høyere teknisk utdanning kaller vi ingeniører.  
En restaurant er det samme som et serveringssted.  
En journalist er en redaksjonell medarbeidar i avis, radio eller TV.  
En attraksjon er noe som lokker og trekker folk.  
Engasjement er det samme som interesse eller begeistring.  
 

 


